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¿Qué es BOA? 

La Academia al Aire Libre de Boerne (BOA) es un programa creado por padres, maestros y educadores para enriquecer y extender el aprendizaje en clase de los estudiantes de quinto grado de Boerne ISD. El programa ofrece investigación al aire libre, aprendizaje basado en la experiencia y desarrollo de aptitudes interpersonales a través del aprendizaje, estancia y recreación en grupo en un campamento idílico en el Hill Country. La Academia al Aire Libre de Boerne existe para alentar responsabilidad de nuestros jóvenes hacia sí mismos, su comunidad y su medio ambiente. 

¿Por qué se necesita BOA? 

En muchas formas la educación de nuestros hijos nunca ha sido más importante ya que le mundo está cambiando rápidamente y la información que nuestros hijos necesitan aprender está expandiéndose. Los retos de nuestra sociedad se están volviendo más diversos por lo que para poder tener éxito en el futuro, nuestros hijos necesitarán saber cómo acercarse a lo desconocido, cómo trabajar con una variedad de personas y cómo aplicar su conocimiento de manera responsable. El programa BOA está diseñado para ayudar a desarrollar esas aptitudes. 
Los niños que tienen recuerdos maravillosos de estar al aire libre desarrollan un entusiasmo de por vida y respeto hacia el mundo natural. Aquellos que exploran fuera de las cuatro paredes del salón tradicional desarrollan un deseo de continuar aprendiendo a través del resto de sus vidas. 

¿Quién está involucrado en BOA? 

La Academia al Aire Libre de Boerne es un programa comunitario diseñado para brindar a los niños una oportunidad para verse así mismos dentro del contexto amplio de una comunidad que está dedicada a cuidar de su medio ambiente. Muchos estudiantes ya han participado en el programa al aire libre del Cibolo Nature Center y BOA es la extensión lógica de ese programa. 
Los estudiantes de BOA recibirán dirección de parte de educadores experimentados durante sus exploraciones. El grupo de voluntarios entrenados formado de padres junto a estudiantes líderes de preparatoria asistirá a los estudiantes en sus proyectos interdisciplinarios. 


¿Qué ofrece BOA?
 
Crecimiento Personal y Educativo 
BOA animará a los participantes a cultivar una actitud positiva hacia sí mismos y hacia otros y el crecimiento personal está alineado con las virtudes base del distrito. Las actividades del campamento animarán la participación con un espíritu de cooperación y entusiasmo. La conducta destacada recibirá reconocimiento y la disciplina servirá para apoyar el desarrollo personal al brindar oportunidades para auto-crecimiento. El plan de estudios de BOA ofrece participación en actividades interdisciplinarias alineadas con las Aptitudes y el Conocimiento Esencial de Texas (TEKS) al promover investigación, razonamiento, solución de problemas, reflexión y aplicación. 

Relaciones Comunitarias 
Como una colaboración entre la escuela y la comunidad, BOA sacará a relucir las fortalezas de los estudiantes de quinto grado y de las escuelas preparatorias, así como recursos valiosos de la comunidad. Se establecerán relaciones con la escuela y la comunidad como ejemplos para crear un deseo de aprendizaje de por vida. 

Administración Ambiental
 Las actividades de BOA enfatizarán consciencia y respeto por la Tierra y sus recursos y promoverán que el participante la cuide a futuro. 

¿Cuáles son los detalles? 

Todos los estudiantes de quinto grado de Boerne están invitados a asistir a la Academia al Aire Libre de Boerne. Los estudiantes que decidan participar asistirán a una de las cinco sesiones. 
· Fair Oaks Ranch Elementary:		Jan. 29 – Feb. 1
· Curington Elementary 			Feb. 5-7
· Cibolo Creek Elementary		Feb. 12 - 14
· Fabra Elementary: 			Feb. 19 - 21
· Kendall Elementary: 			Feb. 26 - 28
· Van Raub Elementary:			Mar. 5 - 7

BOA se llevará a cabo en el campamento de la Fundación de HEB en Leaky, Texas. La colegiatura de esta actividad escolar de 3 días y 2 noches es de $75 y contamos con becas confidenciales. 

Su ayuda y apoyo como padres es apreciada en gran manera. Por favor ayude en cualquier forma que pueda. Se pide que los padres que asistan a BOA paguen $75 para gastos de comidas y su playera.
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SOLICITUD PARA ESTUDIANTES DE PRIMARIA/PERMISO DE LOS PADRES

Por favor seleccione su escuela
CES		CCES		FES 		FORES 	KES		VRES
Nombre del Estudiante _______________________Maestro _____________ 

Talla de Playera del Estudiante de 5º grado (Escoja una): 
AS 		AM 		AL 		AXL 		AXXL 

Como padre o tutor legal de _________________________________________, 
Doy permiso para que mi hijo vaya al viaje de BOA patrocinado por la escuela durante el año académico 2018-2019. No consideraré responsables a Boerne ISD, sus empleados o voluntarios en caso de accidente o lesiones. Entiendo que el asistir a BOA y la estadía durante la sesión del campamento podría ser revocada para poder asegurar una experiencia óptima para todos. 
__________________________                      ____________________________ 
(Firma del padre/tutor)		 		                        (Fecha) 	

Por favor seleccione una: 

______ Adjunto viene el pago de $75.00 en efectivo, cheque u orden de pago. 
(No habrá reembolso después de Diciembre 21, 2018) 
Haga sus cheques a nombre de su escuela y en el memo anote el nombre de su escuela BOA y el nombre del estudiante 

______ Me gustaría pagar por otro estudiante adicional. He incluido un donativo en la cantidad de $_______. 

*Su cheque será su recibo*

Favor de entregar esta forma y su pago al maestro de su hijo a más tardar el 16 de Noviembre. 
Expectativas de BOA
2018-2019

Por favor lea lo siguiente y firme. Gracias por su ayuda y apoyo para lograr que BOA sea una experiencia maravillosa para cada estudiante. 

Boerne ISD ofrece a los estudiantes de 5º grado una oportunidad única para tener una experiencia educativa al aire libre. La Academia al Aire Libre de Boerne, BOA, provee muchas actividades de aprendizaje tal y como pesca, canoas, caminatas, estudio del agua, orientación, cohetes y manualidades. 

En todos los elementos de BOA se espera que los estudiantes, padres voluntarios, estudiantes líderes de preparatoria y maestros se conduzcan con disciplina. Todos los estudiantes que asistan a BOA deberán demostrar consistentemente conducta apropiada durante el año escolar. Si un estudiante tiene problemas de conducta que requieran la intervención de un consejero, sub-director o director durante el año escolar, su participación en BOA podría ser negada por motivo de seguridad de todos nuestros estudiantes. 

La experiencia BOA es un enfoque positivo y diferente en la enseñanza. Nuestro deseo es que todos los estudiantes se beneficien de este programa único. 

Gracias por su ayuda y apoyo para lograr que BOA sea todo un éxito. 

Por favor firme y regrese la forma al maestro de su hijo. 


Firma del padre/tutor _________________________________________ 


Firma del estudiante ________________________________________________ 



Regrese a la Escuela

Estimados Padres/Tutores: 

Usted es una parte importante de BOA y no podría llevarse a cabo sin su ayuda. Enseguida hay una lista de maneras en las que puede involucrarse este año y se necesitan voluntarios tanto aquí como en el campamento. Por favor escriba el nombre del voluntario y un teléfono para cada área en la que pueda ayudar. 

Los puestos son limitados por lo que pedimos que nos dé 3 opciones y las enumere 1, 2, 3 por orden de preferencia. Los puestos se llenarán después de escoger a los candidatos calificados. 

Se pide que los padres que asistan a BOA paguen $75 para cubrir gastos de comida y una playera (por favor envíe el dinero después de que haya sido notificado que ha sido seleccionado para asistir). El dinero deberá entregarse con su paquete médico. ¡Gracias por ayudar a que BOA sea todo en éxito! 

Talla de playera de adulto (escoja una) 		S      M      L      XL      XXL      XXXL 

Trabajo                                                                                       Descripción                                                   	          Preferencia
	Chaperón de Cabina 
1-2 por cabina 
	Ejemplo y apoyo para los estudiantes líderes. Guiar al grupo en ausencia del estudiante líder (Se dará entrenamiento y mayor información). 
	
	

	Chef Líder 
1 por campamento 
	Dirigir y organizar la preparación de todas las comidas y snacks para el campamento. 
	
	

	Equipo de Cocina 
8-12 por campamento 
	Asistir con la preparación de la comida y servir. 
	
	

	Fotógrafo 
1-2 por campamento 
	Tomar fotos y/video de cada participante, grupos de cabinas, grupos enteros, etc. 
	
	

	Plan de Estudios 
8 por campamento 
	Asistir a los maestros dando instrucción a los participantes. (Se dará entrenamiento). 
	
	

	Doctor 
1-2 por campamento 
	Supervisar el cuidado médico del campamento (deberá tener licencia médica vigente) 
	
	

	Enfermera 
2-3 por campamento 
	Asistir al doctor y distribuir medicamentos (deberá tener licencia médica vigente) 
	
	

	AYUDA EN LA ESCUELA
	
	

	Transporte 
1 ó 2 por campamento 
	Ayudar a cargar y transportar todas las provisiones, equipaje, etc. de ida y regreso (Se recomienda un tráiler cubierto) 
	
	

	Registro 
Por lo menos 6 
	Registro de los estudiantes, padres, snacks, equipaje y medicina. Verificación de estudiantes al regreso (no necesita asistir al campamento). 
	
	

	Cargar/descargar provisiones 
8-10 por campamento 
	Se necesitan padres que ayuden a cargar provisiones el día de salida y descargar el día de regreso. 
	
	



____ No podré ayudar con BOA. 

_________________________                                    _______________________ 
Nombre del Estudiante					       Maestro 

_________________________        ______________________________            ___________ 
Nombre del Padre/Tutor                                 Teléfono/ Email                                               Fecha  
NOTA DE INTENCION DE VISITAR BOA

Usted será bienvenido si quiere visitar el campamento mientras su hijo esté en BOA. Es importante por motivos de seguridad y para la preparación de la comida que sepamos con anticipación si planea hacer una visita. Por cuestiones de espacio limitado en las cabinas no tenemos espacio para acomodar visitas que pasen la noche. 

Si usted es voluntario en el campamento y ha sido contactado para ayudar, no necesita llenar esta forma. 

Por favor regístrese en el comedor cuando llegue al campamento. 

Planeo visitar BOA cuando mi hijo esté en BOA en la siguiente fecha: __________________________________________ 

Hora a la que planeo llegar a BOA: ___________________________ 

Hora a la que planeo salir de BOA: ________________________ 

Estoy planeando comer las siguientes comidas mientras visito BOA: 
___desayuno ___comida ____cena 


Firma de los que van a visitar: 
________________________________________________________ 


Las comidas cuestan $5 por persona cada una

POR FAVOR HAGA LOS CHEQUES PAGABLES A ___ (su escuela) BOA 




Regrese a la escuela
FORMA PARA RECOGER DE BOA

Los estudiantes regresarán a la escuela el jueves alrededor de la 1:15 pm y necesitamos saber quién va a recoger a su hijo de la escuela. Pedimos que verifique la salida de su hijo en la mesa de verificación donde podrá recoger cualquier medicamento que su hijo haya llevado al campamento. 
Asegúrese de tener el equipaje de su hijo, sus sábanas/cobijas y medicinas antes de salir del estacionamiento y de confirmar su salida. 
Por favor llene la siguiente información y regrese la porción inferior. Conserve la porción superior para su información. 
Si usted es voluntario en BOA y quiere que su hijo se regrese con usted, por favor adjunte una carta firmada a la siguiente forma donde nos informe que su hijo se regresara de BOA con usted. 

Usted no puede llevarse a ningún otro niño con usted. ******************************************************************


Nombre del estudiante: _____________________________________________ 
Apellido, Nombre 

Será recogido a más tardar a la 1:15 pm en su escuela 

FORES Jueves, February 1
CES 	  Jueves, February 7
CCES 	   Jueves, February 14
FES       Jueves, February 21
KES	  Jueves, February 28
VRES	   Jueves, March 7
por____________________________________________________________ 
                 (nombre completo de la persona que recogerá al estudiante) 

El teléfono donde se puede contactar a esta persona en caso de demora de los autobuses, etc. es 

Casa #______________________          Celular#________________________

Firma del padre/tutor _________________________Fecha _______________
Regrese a la escuela

La Academia Exterior de Boerne
Historia de la Salud

Nombre del Estudiante _________________Fecha de Nacimiento _______________Edad______ Sexo_____
Nombre de la Madre ___________________Teléfono __________________________________
Nombre del Padre _____________________Teléfono__________________________________
Médico de Familia _____________________Teléfono__________________________________

Nombres y números de teléfono de tres amigos o parientes con que podemos estar en contacto en caso de que no podemos localizar a los padres.
1.__________________________________Telefono__________________________________
2.__________________________________Telefono__________________________________
3.__________________________________Telefono__________________________________

Por favor, haz una lista de algún problema médico, sea mental o condición física que requiere preparaciones especiales o que tendremos que considerar para la participación del niño en actividades escolares en el exterior. Por favor, ponga cualquier problema médico que podremos encontrar.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Esta su hijo/a actualmente tomando cualquier tipo de prescripción u otro medicamento o píldoras sin prescripción o está usando un inhalador? 
Tiene su hijo/a alergias? 
Ha tenido su hijo/a una infección viral severo? (por ejemplo: myocaditis o mononucleosis) en el último mes?
¿Ha tenido alguna vez un ataque de epilepsia? 
¿Tiene toz, respire mal, o tiene dificultades respirando durante o después de una actividad física?
¿Tiene asma?
Usa cualquier tipo de dispositivo o equipo protector o correctivo (por ejemplo: ¿abrazadera de rodilla, rodillo especial para el cuello, orthotios del pie, detenedor de dientes, audífono para oír, etc.)?
¿Lleva lentes, lentillas (contactos), o gafas protectoras?
¿Tiene una enfermedad en curso o crónica?
¿Tiene alguna restricción alimentaria?

Explique las que ha contestado “Si”
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

*El personal tendrá acceso a la información medico de los estudiantes




LOS ESTUDIATES QUE REQUIEREN MEDICAMENTOS:

Todos los medicamentos de los estudiantes serán distribuidos estrictamente según las normas siguientes:
A. Que tiene suficiente medicina para la duración de la semana.  La medicina tiene que estar en el envase original con una etiqueta con el nombre del niño, el nombre de la prescripción (receta) la fecha, dosis, y el nombre de la medicina.
B. Hay que completar el formulario “permiso para dar medicina” para cada medicamento.
C. Con los medicamentos que no requieren receta, por favor, envíelo en el envase original y ponga una etiqueta.  La firma del padre/madre/tutor con instrucciones y el formulario de “permiso para dar medicina” tiene que acompañar.
D. Los medicamentos tienen que ser administrado por el médico o enfermera de la escuela al exterior.  Por favor, haz una lista de los medicamentos:
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Mi hijo/a tiene mi permiso para tomar este medicamento que no requiere receta. (por ejemplo: Tylenol, Advil, jarabe para la tos u otros) a la discreción del médico o enfermera.
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
EN CASO DE EMERGENCIA, doy mi permiso al médico/enfermera seleccionado por la escuela para ingresar al hospital, asegurar tratamiento adecuado, y pedir inyecciones, anestesia y cirugía para mi hijo/a.  Los padres estarán informados lo antes posible.

Firma del padre/tutor ________________________________ Fecha __________
*Cualquiera instrucción al contrario se debe especificar abajo y tiene que ser firmado por el padre/tutor
________________________________________________________________________________________________________________________________________________

PERMISO PARA DAR MEDICAMENTO

Por favor llene una forma por cada medicamento enviado al campamento. Contacte al director de BOA director si necesita más formas. 

Autorizo a la Academia Al Aire Libre de Boerne que dé a ________________ (Nombre del Estudiante) la medicina __________________________________, en la cantidad de_______ 
                                        (nombre del medicamento)                          (cantidad) 

A esta hora del día _____________ los siguientes días que él/ella estará en BOA 
                             (hora del día) 

____________________________. 
(fechas en que se dará la medicina) 

Firma del padre o médico: ___________________________________ 

Fecha: _______________________ 

Para uso del médico solamente (en el campamento)

	Nombre de la medicina 
	Hora en qué se dio 
	Dada por 
	Fecha 

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



MEDICAMENTO REGRESADO AL PADRE: 
FIRMA DEL PADRE/TUTOR________________________________FECHA _____





Acuerdo de Conducta de la Academia al Aire Libre de Boerne


Yo, ____________________________, acepto el siguiente acuerdo para poder permanecer en BOA. Entiendo que si no sigo las reglas de seguridad y conducta tendré que dejar el campamento y estoy consciente de que esto se haría por mi seguridad, así como la seguridad de otros. (Se espera que los padres recojan al estudiante a menos de que se pueda hacer otro arreglo.) 

Mis padres/tutores también han leído y entienden las reglas de BOA y están de acuerdo con el reglamento y los procedimientos. 





_________________/________               __________________/________
    Firma del estudiante            Fecha                                  Firma del padre/tutor          Fecha 











Regrese a la escuela
Manual de Conducta para los Estudiantes de Quinto Grado

Estas son las expectativas de conducta que tenemos para todos los estudiantes de Boerne ISD y deberán ser seguidas por los estudiantes y ser reforzadas por los adultos y estudiantes líderes en BOA. Los adultos y estudiantes líderes deberán ayudar también siguiendo las mismas reglas básicas y poniendo el ejemplo, así como elogiando las buenas decisiones y conducta de los estudiantes de quinto grado. 

La conducta no permitida que deberá ser reportada inmediatamente a la administración del campamento es la siguiente: 

· Malas palabras, lenguaje sexual inapropiado, amenazas de bullying o provocar peleas entre otros. 
· Lesiones físicas causadas a otra persona o a sí mismo. 
· Peleas o amenazas de pelea sin importar si resultan en alguna lesión o no. 
· Posesión de armas incluyendo navajas, cuchillos, herramientas de acampar que incluyan cuchillos, etc. 
· Posesión de medicamento por receta médica o drogas de otro tipo. 
· Daño a propiedad del campamento incluyendo edificios, tubería, áreas de recreación, equipo, animales o plantas, etc. 
· Conducta desafiante o irrespetuosa hacia la autoridad. 
· Cualquier conducta que se considere una amenaza a otros o a sí mismo que no sea cambiada inmediatamente después de ser corregida por un estudiante líder o adulto. 
· Irse de áreas asignadas sin permiso o sin la compañía de un estudiante líder o adulto. 
· No se permiten demostraciones físicas de afecto tal y como tomarse de la mano, besarse, etc. 

Reglas durante la recreación o tiempo libre de juego:

· Todas las reglas anteriores aplican. 
· No se permite tacleo durante el futbol americano. 
· No se permite el contacto físico rudo en basquetbol, voleibol, etc. (empujones, causar tropiezos) que puedan lastimar a alguien. 
· Los estudiantes deberán permanecer en el área de recreación o estar en la compañía de adultos o estudiantes líderes cuando jueguen Frisbee Golf. 



LISTA PARA EL REGISTRO DE BOA

El registro para el campamento de su hijo será el lunes antes de salir a su campamento. 
Su hijo se registrará en las mesas por orden alfabético y recibirá etiquetas para su equipaje con su nombre para etiquetar su equipaje and cobijas. Deberá llevar esos artículos etiquetados al área de cargar el tráiler en la entrada del estacionamiento en sema-círculo para que los pongan en el tráiler por cabinas para transportarlos al campamento. 
Los estudiantes deberán llevar sus mochilas en el autobús y podrán llevar también sus almohadas y un libro para leer el día siguiente. 
Todos los medicamentos por receta y medicinas específicas de venta libre que su hijo lleve a BOA, deberán estar en una sola bolsa de plástico en el recipiente original con la dosis apropiada y el nombre de su hijo. Todos los medicamentos deberán registrarse en la mesa del doctor. 
Entregue dos docenas de snacks en la mesa de snacks. 
Todos los estudiantes de quinto grado deberán ir en el autobús. Si por alguna emergencia su hijo no irá al campamento con nosotros en el autobús, el padre/tutor deberán entregar una nota a más tardar el miércoles antes de la salida al campamento. La nota deberá informar la razón del retraso, la hora en que anticipa llegar y la persona que transportará al niño, la cual deberá ser un familiar. De acuerdo al reglamento de BISD, ningún otro padre puede llevar a su hijo a BOA. Toda persona que llegue tarde deberá registrarse en la sede central para recibir instrucciones. 

La siguiente lista es para que usted se asegure que su hijo tenga todos los artículos necesarios cuando vaya a registrarse: 
________ 2 docenas de galletas, brownies o snacks envueltos individualmente ya sea hechos en casa o comerciales para dares como snack dos veces al día en el campamento. 
________ Una bolsa de equipaje o mochila con ropa, etc. 
________ Un sleeping bag o cobijas y sábanas y una almohada autobús) 
________Medicamentos en su recipiente original en una sola bolsa de plástico 
________ Mochila con una botella de agua o cantinflera 
________ Almohada 

BOA se considera una actividad escolar y se requiere asistencia a BOA o a la escuela si el estudiante no asistirá a BOA. Los estudiantes que no vayan a BOA tendrán clases regulares y recibirán calificaciones en el trabajo que hagan en la escuela al igual que los estudiantes en BOA recibirán calificaciones por el trabajo que hagan en BOA. 

Si tiene alguna pregunta o en caso de emergencia, por favor contacte a la oficina de su escuela. 


Teléfono del Campamento
Teléfono de la Clínica Médica: (830) 232-3633 (actualizado 2017)


REGLAMENTO DE LA ACADEMIA AL AIRE LIBRE DE BOERNE

Las siguientes reglas de conducta servirán para asegurarnos de que todos disfruten la Academia al Aire Libre de Boerne. Estas pautas son reglas sencillas que usted estará de acuerdo en que tienen sentido. 

1. Todas las reglas de conducta, lenguaje, etc. de BISD aplicarán en BOA. Si es una regla en la escuela, será también una regla en BOA. Recuerda que estaremos en una escuela sin paredes, no fuera de la escuela. 

2. Siempre deberás ir acompañado de un compañero cuando vayas de un lugar a otro en el campamento y deberás permanecer dentro de los límites de BOA a menos que estés bajo la dirección de un adulto. Los límites serán explicados cuando lleguemos. 

3. Deberás estar bajo la supervisión de un adulto o estudiante líder en todo momento y en la presencia de un salvavidas registrado cuando estés cerca del río. 

4. No se permite tirar rocas, palos, ramas, etc. al suelo, a otros o al agua. 

5. No deberás llevarte nada que sea propiedad del campamento. Esto incluye rocas, madera, plantas, nopales, esqueletos de animales, reliquias u objetos similares. NO SE PERMITE recolectar, llevarse o destruir plantas o animales. Se permitirá recolectar especímenes científicos bajo la dirección de un miembro del equipo de líderes, pero deberán regresarse sin daños al medio ambiente donde se encontraron. 

6. Por favor no corras a menos de que sea durante las horas de recreación. Necesitas estar al pendiente de los caminos resbalosos, raíces expuestas y piedras como peligros potenciales. 

7. Tú serás responsable de tus posesiones y deberás también respetar las posesiones de los demás. 

8. Deberás participar en todas las actividades de BOA y seguir el horario. 

9. DEBERÁS PERMANECER EN TU CABAÑA CUANDO SE APAGUEN LAS LUCES HASTA QUE   SEA HORA DE LEVANTARSE. EL CHAPERON DE TU CABAÑA DEBERA SER NOTIFICADO DE LA SITUACION SI TU DEBES SALIR EN CASO DE EMERGENCIA. 

Plomería: Los edificios reciben servicio de una fuente aprobada de agua y están conectados a tanques sépticos para desechar las aguas residuales. Lo único que se puede tirar es el papel de baño por lo que no deberás tirar toallas de papel, comida, grasa o sustancias similares en los resumideros o escusados. 
Si un estudiante tiene problemas para cumplir con estas reglas, el Comité Administrativo de BOA estará preparado para discutir el problema, sugerir alternativas e implementar consecuencias.


Conserve en Casa
Ropa y Equipo para estudiantes en BOA

La siguiente es una lista de artículos necesarios SUGERIDOS. Por favor NO haga un gasto innecesario para su familia, ya que puede pedir prestado de sus amigos y traer ROPA VIEJA y equipo que ya tenga. Recuerde que el clima cambia rápidamente en el hill country así que planee por anticipado. 
Los estudiantes podrán traer una maleta/bolsa, una mochila y cobijas/sleeping bag. Los estudiantes tendrán que cargar sus artículos personales del tráiler a su cabaña así que ENTRE MAS LIGERO MEJOR. 

*artículos opcionales 

EQUIPO PARA DORMIR 
Sleeping bag o 2-cobijas con sábanas 
Almohada y funda 

ROPA: EL CODIGO DE VESTIMENTA DE BISD APLICA 
Considere capas de ropa y ropa apropiada para la escuela 
Sombrero o cachucha Impermeable o Poncho 
Playeras (3-4) de manga larga y corta Chaqueta gruesa 
Pantalones y/o shorts (2-3) *Chanclas para bañarse (flip-flops) 
Calcetines (4-5) *Guantes (para clima frío) 
Ropa interior (3-4) Pijama 
Tenis y zapatos para agua 

ARTICULOS DE ASEO PERSONAL 
Cepillo y pasta de dientes Champú 
1 toalla grande Ungüento para labios partidos 
1 toalla para manos Cepillo y artículos para el cabello 
1 toalla chica/esponja *Secadora de cabello (adultos solamente 2 
Jabón de baño y recipiente por cabaña) 

MOCHILA Y ARTICULOS PARA EL CAMPAMENTO 
Pluma/lápiz Botella de agua/cantimplora 
Bloqueador solar *Repelente de insectos 
Reloj Linterna y pilas 
*Binoculares 
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NO TRAER 
Armas (navajas de bolsillo, etc.) Dinero 
Cerillos 
Juegos electrónicos/Gameboys Otros juegos o libros de cómics 
Nada de comer: dulces, chicle, soda Patinetas o cualquier equipo deportivo 
Radios, reproductoras de CD, IPOD’s, TV’s, etc.
Conserve en Casa
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